
４/2（木）に入園式を行い、新年度が始まりました。例年よりも新入園児が多く、賑やかな入園式となりました。見

学や面談の際に親子で何度か園に足を運んでいただいていましたが、入園式当日は新入園児のご家族、継続児、

職員と大勢であり、これまでと違う雰囲気でした。緊張しているお子様もおられましたが、いろいろなことに興味を

持ち、早速「やってみたい！」「これはなんだろう？」と手を伸ばしたり、探索したりする姿も見られました。

第３週目からは新入園児の保護者の方に来園していただき、懇談、療育の様子を見学していただきました。生活

リズムや体調、ご家庭の様子や園での様子を共有させていただき、ご家庭でも園でも少しずつ新しい生活に慣れ

てきた様子が伺えました。療育の見学の際には、「どんなふうに過ごしているのかな」と心配されている保護者の方

もおられましたが、実際に見ていただくことで、「こんなこともできるんだ」「楽しそうに過ごしている」と保護者の方

に安心していただけたように思います。

これからも保護者の方とのコミュニケーションを大切に、お子様、ご家族の方の支援に職員一同努めてまいりた

いと思います。 （主任・泉川）

令和8年度 ５月号

東川園長 挨拶 ～ 一人ひとりの笑顔と育ちを大切に ～

あおぞら園入園式 ～ コミュニケーションを大切に ～

いるか組は4月から継続児6名、新入園児4名でスタートしました。初めましてのことがたくさん

のお子様やクラスが変わってお子さまの雰囲気が変わるかもしれないとみんな不安が大きかっ

たかなと感じる４月の初めでした。その中でもあおぞら園・いるか組が楽しい

場所と思ってもらえたのか園生活に慣れることがとても早くて驚きました。

あおぞら園で過ごす日々の積み重ねを丁寧に行ない新しい事に挑戦する

際に必要なお子様ごとの配慮をクラス担任一丸となってサポートできたらと

考えております。

ご不明な点や不安な事は些細な事でもよいので気軽に相談していただけ

たらと思います。至らぬ点も多いかと思いますが、何卒宜しくお願い致します。

（水田）

あおぞら園ぺんぎん組 ～ 「やってみたい」「できた」を大切に ～

ぺんぎん組は、継続児さん6名、新入園児さん4名でスタートしました。新しい環境、新しい

指導員にはじめは少し緊張した様子のお子様が多かったですが、慣れてくると指導員に身

体遊びを求めてくれたり、笑顔もたくさん見られるようになりました。

  今後もお子様が楽しく過ごすことができるように環境を整えていきたいと思います。また、

自ら「やってみたい」「できた！」と感じられるような活動を進めていけたらと

思います。

 特に4月は新しい環境、生活が始まり、心身ともに疲れが出やすい時期だ

と思います。いつもとは違う様子であったり、気持ちの切り替えが難しい様子

などあればいつでもご相談いただけたらと思います。ご家庭での様子もお聞

きしながら、楽しく過ごすことができるように関わっていけたらと思います。

（吉武）

新年度が始まって１か月が過ぎました。４月には、新しい環境に少し戸惑ったり、緊張した表情を見せたりしてい

た子どもたちも、少しずつ園での生活に慣れてきています。好きな遊びを見つけて笑顔を見せてくれる姿、職員に気

持ちを伝えようとする姿、友だちの様子をそっと見ている姿など、一人ひとりが自分のペースで園生活を広げていま

す。その姿に、私たち職員も日々大きな喜びを感じています。

５月は大型連休があり、生活リズムが変わりやすい時期です。休み明けには、少し疲れが出たり、登園をしぶった

り、気持ちが不安定になったりすることもあるかもしれません。そうした姿も、子どもたちが新しい生活の中で一生懸

命過ごしている表れの一つとして受け止めていきたいと思います。園では、子どもたちの小さなサインを見逃さず、

安心して過ごせる関わりを大切にしていきます。

また、朝夕と日中の気温差が大きく、体調を崩しやすい季節でもあり

ます。ご家庭での様子や体調の変化など、気になることがありましたら、

どうぞ遠慮なくお知らせください。ご家庭と園で情報を共有しながら、子

どもたちが心地よく過ごせるようにしていきたいと思います。

５月も子どもたち一人ひとりの笑顔と育ちを大切に、職員一同、丁寧

に関わってまいります。今月もどうぞよろしくお願いいたします。

あおぞら園いるか組 ～ 日々の積み重ねを丁寧に ～

きらきら ～ 前向きな気持ちで過ごすことができるように ～

令和8年度のきらきらは、昨年から継続して利用されているお子様、新規のお子様、１部から２部へ変わられたお

子様、皆様それぞれ違う形ではありますが、新しい環境で新年度がスタートしました。幼稚園入園や他事業所に新

たに通われたり、新しい先生やお友だちと過ごす中で、どのお子様も環境の変化を

感じながら日々がんばって過ごされている姿をそばで感じています。ご家庭でも、疲

れている様子やいつもとは違った姿がみられているのではないかと思います。

些細なことでも、きらきら職員まで教えて頂き、保護者の方とお子様の姿を共有

しながら、お子様自身が前向きな気持ちで過ごすことができるように、日々支援を

行なっていきます。 （藤原）

あおぞら園らっこ組 ～ お子様・ご家族の方が安心して過ごせるように ～

令和8年度らっこ組は継続児2名、新入園児8名で始まりました。新入園児さんが多いクラ

スということもあり、最初の1週間は様々な環境の変化を感じあおぞら園での生活に戸惑う姿

もありましたが、少しずつ新しいお友だちや環境の変化に慣れてきています。特に朝と帰りのつ

どいや自由遊びの場面では好きな歌や絵本、玩具をそれぞれのお子様が見つけ、楽しむ様子

があります。様々な感触を探求したり、遊びを通じて指導員とコミュニケーションを取れる場面

を多く持ち、本人の好きなことや夢中になれることの興味関心を広げられる

一年にしたいと考えています。

またお子様とご家族の方が安心してあおぞら園での生活を送ることがで

きるよう環境面や体調管理の観察にも力を入れていきたいと思っております。

至らない点も多々あると存じますが、気がついた点や困っている事、些細な事

でも気兼ねなくご相談いただければ幸いです。よろしくお願いいたします。

（井坂）
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