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AOZORA NEWS

さんだや

　3月 13 日（土）にお父さんのための勉強会を開催しました。
あおぞら園・きらきらでは毎年 1 回お父さんを対象に勉強会を開いています。当日は 19 名のお父さん方が参加され、
子育てに協力的な姿勢に私自身感銘を受けました。
今回の勉強会は前半に浅原園長より、発達に支援の必要なこどもへの基本的な関わり方を中心に講義させていただきま
した。後半は「先輩お父さんのお話を聞く」をテーマに、NPO 法人ネットワークながた元理事長でくららべーかりー創
設者の石倉泰三さんにお話ししていただきました。石倉さんは奥様の妹さんに知的障害があり、重度の知的と身体に障害
のある長女を持つお父さんです。長女に障害があることが分かった時の心の葛藤から娘の障害を受け入れるまでの経緯を
包み隠さずありのままの思いを丁寧にお話しくださいました。
娘のような障害のある子どもたちの働く場を作るためにパン屋の作業
所「くららべーかりー」を設立。しかし現在、娘さんは石倉さんの作業
所で働いておらず、別の作業所に通いながらグループホームで暮らし、
週末だけご両親のもとで過ごされています。障害があっても成人になれ
ば親元から離れ、たくさんの人に助けてもらいながら自立するのが娘の
幸せであり、家族の幸せだと考える石倉さん。今は両親がいなくなった
後も安心ですとのお話に共感されたお父さん方もたくさんいらっしゃっ
たと思います。お父さん対象という勉強会を今後も継続して開催し、ご
家庭を含めた支援に努めていきたいと思います。（服部）

春の陽気と共に、新年度がスタートしました。
3 月から 4 月にかけては毎年、職員は子どもたちを迎える準備に大忙しですが、今年度は園全体で環境を整えること

も始め、いつもよりも忙しい日々を過ごしています。カードで子どもたちに適切な情報が届くように、今まで使ってい
たカードを、場所を表すものや活動内容を表すものなどにグループ分けをして、
グループごとに背景を同じ色に揃えました。子どもたちがカードを見ることで、
自分がこれからどこへ行くのか、何をするのかを理解して自分の意志で動けるよ
うにお手伝いをしていきたいと思います。そのほかにも、自分のやりたい遊びを、
ことばやカードで職員に伝えられるように「やりたいことボード」を作ったりし
ています。
まだまだ新型コロナ感染症が心配な時期ですが、しっかりと感染症対策を行い

ながら、今年度は保護者参観や学習会などを進めていきたいと思います。そして、
子どもたちが園でどんな風に過ごしているのかを見ていただき、どんな療育をし
ているのかお知らせできる機会を増やしていきたいと思います。
今年度も、職員の研修に力を入れ、学んだことを療育の現場で活かせるように

練習する機会も設けながら職員一同自己研鑽に努めてまいります。そして、保護
者の方のご意見や思いを取り入れた療育を進め、保護者のみなさまに安心してい
ただけるよう努めて参ります。今後もみなさまのご理解ご協力を賜りますよう、
よろしくお願いいたします。

3月 13 日（土）に神戸国際展示場で行われた福祉の就職フェアに参加しました。
三田谷治療教育院のブースに沢山の方が話を聞きに来られました。ホームページを見て、あおぞら園を知っておられる
方もいましたが、初めての方にはあおぞら園を知って頂く機会となりました。「あお
ぞら園はどんなところですか？」と興味を持ってきていただき、ホームページを見
ながら療育や職場の雰囲気等についてお話しさせて頂きました。
日頃、療育でも使っている写真を活用して視覚から情報を分かりやすく伝える事
で、あおぞら園がどんなところかイメージして頂けたのではないかと感じます。私
自身、今回の就職フェアに参加して「もっと沢山の方にあおぞら園を知っていただ
きたい」と感じました。社会情勢が落ち着いたら、ぜひたくさんの方に園に見学に
来ていただきたいです。（酒井）

福祉の就職フェアに行ってきました！

お父さんのための勉強会 ～講師：くららべーかりー石倉泰三さん～

新年度に向けて各クラスの職員からご挨拶 ～あおぞら園・きらきら～

あおぞら園の新しい先生たち ～新人職員のご挨拶～

浅原奈緒子園長のご挨拶

4 月から、らっこ組を担当させていただきます吉田春菜（よしだ はるな）です。子どもたちやご家族の方に寄り添い、
子どもたちの成長をご家族の方と一緒に感じられるような療育ができるよう頑張っていきたいと思います。笑顔いっぱ
いの職員になりたいと思います。これからよろしくお願い致します。（吉田）

今年度、ぺんぎん組を担当することになりました中島花菜（なかじま かな）
です。新卒での配属となり、慣れない事が多く先生方に助けられてばかりです
が、笑顔を絶やさずに頑張りたいと思います。（中島）

今年度いるか組を担当させていただく守本康祐（もりもと こうすけ）です。
まだまだ分からないことばかりですが、少しでもお子様の成長のお手伝いをさ
せていただければと思います。一年間よろしくお願いいたします。（守本）
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今年度は、きらきらスタッフ 5 名でスタートします！お子様と保護
者の方が安心して過ごせる環境を作っていきたいと思います。また、「た
のしい！」「できた！」を経験し、お子様の自信に繋がるよう、お手伝いさ
せていただけたらと思いますので、1 年間、どうぞよろしくお願い致し
ます。（田中）

　今年度よりいるか組を担当させていただきます。よろしくお願いいたします。いるか組は活発なお子様が多く、「ど
んなことが好きかな？」、「どんなことをして遊ぶと楽しいかな？」と考え、
とても楽しみにしています。就学を控えているお子様もいらっしゃるので、
進路のことも保護者の方と一緒に考え、お子様や保護者の方々にとって充
実した一年となるように努めていきたいと思います。（大向）

新しいクラスのスタートです。お子様の「やってみよう」「やりたい」の気持ちを引き出し、「できた！」を一緒に
喜べるように、日々を過ごしていきたいと思います。慣れない事に戸惑うお子様もいると思いますが、一人ひとりの
ペースに合わせて無理なく過ごせるように関わっていきますので、保護者の皆様も朝のバス停では笑顔で送り出して
頂きたいと思います。一年間よろしくお願いいたします。（内山）

　らっこぐみは、新入園児 7名を迎えてのスタートです。まずはお子様 1人ひとりが新しい環境に慣れること、好きな遊
びを見つけて楽しめるようになることから始めていきたいと思います。また、お子様が「あおぞら園が楽しい」「もっと
遊びたい」と思えるような環境づくりや関わりにも取り組んでいきたいと思います。一年間よろしくお願いします。（山本）

今年度いるか組を担当させていただく守本康祐（もりもと こうすけ）です。

左上から大向先生・山本先生
左下から田中先生・内山先生

遊びたい」と思えるような環境づくりや関わりにも取り組んでいきたいと思います。一年間よろしくお願いします。（山本）

頂きたいと思います。一年間よろしくお願いいたします。（内山）

イベント当日の三田谷ブース映像を交えてお話しする石倉泰三さん

場所を表すイラストカード

左から中島先生・守本先生・吉田先生


